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Mulher de 51 anos com antecedentes pessoais de ca-
vernoma cerebeloso operado na infância e medicada com 
anticoncecional oral (ACO). Recorreu ao Serviço de Urgên-
cia por cefaleias, náuseas e vómitos com vários dias de 
evolução. Sem alterações clínicas, analíticas ou radiográ-
ficas. Tomografia computorizada (TC) cerebral demonstrou 
uma lesão hiperdensa temporo-occipial direita com hipo-
densidade adjacente e indefinição da normal diferenciação 
córtex/substância branca. Proposto internamento para es-
tudo. A angioTC revelou um defeito de preenchimento de 
contraste na veia jugular interna direita e no seio lateral di-
reito; foram confirmados, em ressonância magnética cere-
bral, trombose venosa do seio transverso-sigmoideu direito 
e lesão cortico-subcortical temporal compatível com enfarte 
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venoso (Figs. 1 e 2). Do estudo complementar verificado 
défice de proteína C e S, sendo hipocoagulada com eno-
xaparina e, posteriormente, varfarina. A doente apresentou 
evolução favorável, com resolução da trombose e da cefa-
leia. Indicação para suspensão de ACO e hipocoagulação 
ad aeternum.

O défice de proteína S pode ser adquirido pelo uso de 
ACO.1 Estudos recentes demonstraram segurança no uso 
de anticoagulantes orais diretos em casos de tromboembo-
lismo venoso associado a défice de proteína S.1 A trombo-
se venosa cerebral é uma patologia rara e potencialmente 
fatal, cujo diagnóstico e tratamento atempados possibilita 
um prognóstico favorável na maioria dos casos.2 
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Figura 1: Imagens de angio-ressonância magnética cerebral, em cortes axial (A) e coronal (B), com trombose venosa do seio 
transverso-sigmoideu direito.
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Figura 2: Cortes coronais de ressonância magnética cerebral com trombose venosa do seio transverso-sigmoideu direito (A) e 
lesão cortico-subcortical temporal compatível com enfarte venoso (B).
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