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Comeco por felicitar os autores do interessante artigo
publicado na Revista SPMI Case Reports, n° 1/2023," que
nos coloca perante os desafios diagnésticos relacionados
com a etiologia da hipertenséo arterial grave. A existéncia
neste caso de importantes lesdes de 6rgdo mediadas pela
hipertenséo, sugere fortemente que os valores aumentados
de pressao arterial sejam de longa data. Poderemos, pois,
estar perante um caso de hipertensao mascarada, pelo que
para além dos importantes comentarios relativos ao poten-
cial papel do alcaguz, deveria ter havido também uma dis-
cussao acerca daquela entidade.?® M

Responsabilidades Eticas

Conflitos de Interesse: Os autores declaram néo possuir conflitos de in-
teresse.

Suporte Financeiro: O presente trabalho nédo fol suportado por nenhum
subsidio ou bolsa.

Proveniéncia e Revisao por Pares: Nao comissionado; revisdo externa por
pares.

Ethical Disclosures

Conflicts of Interest: The authors have no conflicts of interest to de-clare.
Financial Support; This work has not received any contribution grant or
scholarship.

'Coordenador do Centro de Exceléncia em Hipertenséo Arterial da
Sociedade Europeia de Hipertensao

2Fellow da European Academy of Clinical Leadership

3Servigo de Medicina Interna/ UGI de Medicina, Centro Hospitalar
de Vila Nova de Gaia/Espinho, Vila Nova de Gaia, Portugal

https://doi.org/10.60591/crspmi.140

Provenance and Peer Review: Not commissioned; externally peer re-
viewed.

© Autor (es) (ou seu (s) empregador (es)) e SPMI Case Reports 2023.
Reutilizagao permitida de acordo com CC BY. Nenhuma reutilizagao co-
mercial.

© Author(s) (or their employer(s)) and SPMI Case Reports 2023. Re-use
permitted under CC BY. No commercial re-use.

Correspondence / Correspondéncia:
Vitor Paixdo Dias - vdias@chvng.min-saude.pt

Senvigo de Medicina Intema/ UGI de Medicina, Centro Hospitalar de Vila
Nova de Gaia/Espinho, Vila Nova de Gaia, Portugal
R. Conceicéo Fernandes S/N, 4434-502 - Vila Nova de Gaia

Recebido / Received: 2023/10/06
Aceite / Accepted: 2023/10/12
Publicado online / Published online: 2023/11/29

REFERENCIAS

1. Aratjo MI, Carvalho BI, Nunes PM, Prescott D, Mateus S, Baptista MA.
Hipertensao Arterial: Um Caso Clinico em Circulo Vicioso. SPMI Case Rep.
2023;1:119-21

2. Mancia G, Kreutz R, Brunstrom M, Burnier M, Grassi G, Januszewicz A, et
al. 2023 ESH Guidelines for the management of arterial hypertension The
Task Force for the management of arterial hypertension of the European
Society of Hypertension Endorsed by the International Society of Hyperten-
sion (ISH) and the European Renal Association (ERA). J Hypertens. 2023 (in
press). doi: 10.1097/HJH.0000000000003480.

3. Magalhades JA, Lins-Filho OL, de Couto TL, Silva MV, Lustosa TC, Barroso
WK, et al. Prevalence of masked hypertension evaluated by home blood
pressure monitoring in a large sample of patients with office blood pres-
sure <140/90 mmHg. Blood Press Monit. 2021;26:224-9. doi: 10.1097/
MBP.0000000000000517.

PUBLICAGAO TRIMESTRAL 217
VOL.1 | N.°4 | OUT/DEZ 2023



https://orcid.org/0000-0002-6521-2675

